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1333 - ¿Cómo se deletrea el romance?  Parte 3 1 

Día 6 2 

Linda Dillow, Lorraine Pintus 3 

Serie: Cómo encender la pasión en el matrimonio  4 

 5 

Roberto:  Esto es Vida en Familia Hoy.  Nuestro anfitrión es Dennis Rainey y yo 6 

soy Roberto Lepine. En esta serie estamos hablando sobre el romance 7 

dentro del matrimonio.  8 

Dennis:  Así es Roberto, y tenemos nuevamente en el estudio a dos mujeres 9 

extraordinarias: Lorraine Pintus y Linda Dillow. Señoras, bienvenidas 10 

nuevamente a Vida en Familia Hoy. 11 

Linda:  Gracias, es un enorme placer estar aquí. 12 

Lorraine:  Nos encanta pasar este tiempo con ustedes. 13 

Roberto:  Bueno, hemos estado desarrollando el acróstico “Romántico” para ayudar 14 

a los varones a ser románticos con sus esposas. Así que voy a resumir. 15 

Para que un hombre sea romántico con su esposa, él tiene que hacer todas 16 

las cosas de las que hemos hablado a lo largo de esta serie, debe ser un 17 

romántico galante, ofrecer su ayuda, manejar el tiempo para escuchar, 18 

admirarla, nutrir y atesorarla, tocarla de una forma no sexual, invertir en 19 

sus sueños, y luego, está “CO” al final del acróstico, y se refiere al 20 

compromiso con el romance. Linda ¿No crees que ya hemos cubierto esa 21 

parte? 22 

Linda:  En realidad, sí, pero me parece que se reitera en esa frase que 23 

mencionamos el otro día, que dice: “El matrimonio es la decisión de servir 24 

a la otra persona, ya sea en la cama o fuera de ella”.  Y lo que les hemos 25 

dicho a los esposos es que la decisión que ellos deben tomar es esa 26 

importante elección de servir a sus esposas fuera de la cama. Eso es lo que 27 

deletrea “Romántico” para una mujer. 28 

Dennis:  Sabes, tuvimos que dedicar cinco días, Roberto, para que yo pueda 29 

deletrear esa palabra Romántico, pero todavía nos quedan cinco días más 30 

para esta serie. 31 

Roberto:  Ahora vamos a volver a deletrear la misma palabra, ¿verdad? 32 
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Dennis:  Así es, pero ahora vamos a utilizar diferentes conceptos para las mujeres.  1 

Y la razón es algo que ya sabemos.  Los hombres y las mujeres deletrean 2 

el “romance” de una forma completamente diferente. 3 

Roberto:  Y, Linda, acabas de citar una paráfrasis de Primera a los Corintios 7:3.  La 4 

paráfrasis dice que el “matrimonio es una decisión”, como dijiste, “de 5 

servirse el uno al otro, ya sea en la cama como fuera de ella”.  Ese es un 6 

lenguaje muy terrenal, pero nos comunica exactamente la esencia de este 7 

versículo, ¿verdad? 8 

Linda:  Realmente, sí.  Comunica su significado preciso y, como dijiste, acabamos 9 

de invertir cinco días para decirles a los varones que su área de servicio 10 

está fuera de la cama.  Pero Lorraine y yo creemos que, para las mujeres, 11 

es todo lo contrario.  La forma en que podemos ministrar, la forma en que 12 

podemos demostrar amor, romance y servicio para nuestros esposos es en 13 

la alcoba.  Y parte de eso tiene que ver con la investigación que hicimos, y 14 

los miles de mujeres con las que hemos podido conversar en nuestras 15 

viajes para dar conferencias que hablan sobre los problemas en la 16 

intimidad. 17 

 Nos ha quedado muy claro que las esposas necesitan que sus esposos se 18 

conecten emocionalmente con ellas, mientras que los esposos necesitan 19 

que sus esposas se conecten sexualmente con ellos. 20 

Roberto:  Tengo que interrumpirte por un segundo porque, ¿sabes cómo nos hace 21 

parecer a nosotros, como varones?  Que solo tenemos una cosa en nuestra 22 

mente, que lo único que nos preocupa, que en lo único que pensamos es el 23 

sexo, ¿no crees? 24 

Linda:  Bueno, podría dar esa impresión. 25 

Roberto:  Me estás mirando con cara de: “Sí, ¿y a qué te refieres exactamente?” 26 

Linda:  Sí, Roberto. Tienes razón que debemos admitir que estamos haciendo 27 

algunas generalizaciones. Eso no es cierto en todos los casos. Con 28 

frecuencia hay una inversión en los roles. Entonces estamos hablando 29 

sobre la generalidad. 30 
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Roberto:  Y, sin duda, al dar conferencias en muchos lugares, se les han acercado 1 

mujeres que les han dicho: “Desearía que mi esposo estuviera interesado”. 2 

Lorraine:  Así es. 3 

Linda:  Y ese es un dolor para muchas, muchas mujeres. 4 

Roberto:  ¿Qué les dicen? 5 

Linda:  Es algo sumamente difícil, Roberto, pero es un problema muy común hoy 6 

en día, que sus esposos ya no se interesan sexualmente en sus esposas.  7 

Les pregunto si existe la posibilidad de que su esposo esté involucrado con 8 

la pornografía. Es algo que se debe preguntar. También preguntamos si 9 

está tomando algún medicamento, porque con frecuencia los 10 

medicamentos son los culpables.  Les preguntamos si hay algún problema 11 

serio en el matrimonio. 12 

Dennis:  Hay otro detalle, también sería importante preguntar sobre los hábitos de 13 

trabajo del esposo, a lo mejor es un hombre muy determinado que entrega 14 

toda su energía en el trabajo, hasta el punto en que literalmente no le 15 

queda fuerza para cuando llega a casa. Puede que esté tratando de 16 

convencer a su papá, o a usted, como esposa, de que es un hombre de 17 

valor y dignidad, sobre la base de sus logros y del pan que trae a casa por 18 

su trabajo. 19 

Roberto:  Pero, nuevamente, para la mayoría de los varones, existe esta cuestión: 20 

para que nuestras esposas nos comuniquen efectivamente que nos aman y 21 

nos aprecian, tiene haber una apertura sexual.   22 

Linda:  Correcto.  Y lo que las esposas deben entender, Roberto, es que así es 23 

como Dios creó a sus esposos.  Es diferente a la forma en que Dios nos 24 

creó a nosotras, pero no es algo malo, es hermoso. Dios les hizo así, 25 

entonces, cuando vemos cómo se deletrea “ROMÁNTICO” para un varón, 26 

nosotras las mujeres tenemos que entender que debemos ponernos detrás 27 

de los ojos de nuestro esposo para ver que el romance, para él, se deletrea 28 

con la palabra “sexual”. 29 

Dennis: Y creo que es importante señalar aquí que en todo matrimonio habrá esas 30 

áreas en las que hay expectativas no satisfechas, ya sea en esta área del 31 
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romance, en el área del afecto, la conversación, los hábitos para ayudar 1 

con los platos, hay diferentes cuestiones en una relación de matrimonio.  2 

Todo matrimonio tiene sus problemas y esa mujer que nos escucha en este 3 

momento y dice: “Mi esposo no me desea. No me siento necesitada por él.  4 

¿Será que tengo algún problema?” O: “¿Será que él tiene algún 5 

problema?”, puede ser que simplemente sea un área de la que Dios quiere 6 

apropiarse en su matrimonio, y la gracia el perdón del Señor les mostrarán 7 

cómo hacer bien las cosas. 8 

Roberto:  Pero tengo que decirte algo, Dennis, que si entiendo correctamente las 9 

Escrituras, si leemos lo que dice en Primera a los Corintios, capítulo 7, 10 

versículos 4 y 5, esta no es un área en la que  una pareja simplemente 11 

puede decir: “Bueno, nos va a ir bien en esta área.  Vamos a estar bien si 12 

ninguno de los dos está interesado, o si uno de los dos no está interesado.  13 

Solo es que no vamos a hacer que esta área sea parte de nuestro 14 

matrimonio”.  La Biblia parece indicar que hay que ponerle presión a este 15 

asunto, que hay que buscar la manera de resolverlo. Existe la 16 

responsabilidad espiritual de estar juntos físicamente. 17 

Dennis:  Me alegra que lo hayas mencionado, Roberto, porque eso no le deja al 18 

esposo escaparse de su responsabilidad en términos de obligación, del 19 

deber que tiene según Primera a los Corintios, capítulo 7, esa obligación 20 

que tiene para con su esposa.  Tiene la responsabilidad de cuidar de ella, 21 

de satisfacer sus necesidades, especialmente en el área sexual. 22 

 Ahora, si vemos la palabra “ROMÁNTICO”, para un hombre es ser un 23 

romántico galante, pero para una mujer, estás diciendo que deben “revisar 24 

sus votos”.  ¿A qué se refieren con eso, señoras? 25 

Linda:  Queremos que las esposas piensen en agregar una nueva línea a sus votos.  26 

Porque cuando dijimos “Acepto” en el altar, la mayoría de nosotras 27 

dijimos: “Voy a amarte, voy a atesorarte, voy a honrarte, voy a 28 

obedecerte”, pero creo que no hicimos ninguna clase de compromiso 29 

espiritual. 30 
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 Lorraine y yo, en nuestra investigación, encontramos un hermoso voto 1 

antiguo de la iglesia anglicana, que fue dicho hace más de 100 años por 2 

una pareja en el altar.  Lorraine, cuéntales.  Es algo hermoso. 3 

Lorraine:  Dice así: “Con mi cuerpo, me entrego a ti. Mi cuerpo se entregará a ti y 4 

solo tu cuerpo estimaré. Con mi cuerpo declararé tu valor”. ¿No les parece 5 

hermoso? Es una bella representación de “con mi cuerpo, declararé tu 6 

valor”. 7 

Roberto:  Ellos dijeron eso en la iglesia, con todos los testigos. 8 

Lorraine:  Y todos se sonrojaron.   9 

Linda:  No, no se sonrojaron, porque el mundo no ha profanado hasta ese punto el 10 

regalo de Dios de la pasión sexual. Fue hermoso, estas personas eran puras 11 

cuando se unieron en matrimonio, entonces era parte de la ceremonia.  12 

Hoy en día no podríamos decir algo así sin que todo el mundo empiece a 13 

reírse disimuladamente. ¿No les parece que es una tragedia?  Sin embargo, 14 

decimos que hay que revisar los votos. Hay que hacerlos de nuevo.   15 

Dennis:  ¿Sabes?  Es realmente genial ver a esas parejas que se miran a los ojos, 16 

cuando corren lágrimas por sus mejillas, cuando se miran con ternura y 17 

vuelven a declarar sus votos y, Linda, han hecho correcciones 18 

precisamente en lo que acabas de decir.  Han vuelto a declarar sus votos 19 

de una forma espiritual. Se están entregando mutuamente, no solo 20 

emocionalmente, no solo volitivamente, con su voluntad, sino que se están 21 

entregando el uno al otro espiritualmente, de una forma muy profunda.  22 

Me alegra mucho de que lleven a las esposas de vuelta a sus votos, porque 23 

ese es el lugar en que el matrimonio comienza a florecer.  El crecimiento 24 

surge de ese compromiso, del pacto del matrimonio. 25 

Roberto:  Hemos querido incluir este aspecto con la parte que decimos “amarte y 26 

respetarte”. En realidad, lo que debemos decirnos el uno al otro es: 27 

“Puedes tenerme, puedes poseerme, y yo puedo tenerte y puedo poseerte, 28 

y dejamos a un lado a todas las demás personas, hasta que la muerte nos 29 

separe”. Puede que sea un poco menos específico que cuando lo 30 

pronunciamos explícitamente, pero no deja de ser profundo. Una de las 31 
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cosas que nos prometemos el uno al otro es: “Mi cuerpo te pertenece y tu 1 

cuerpo me pertenece”. 2 

Dennis:  Y al ver la “R", sé que sigue por una “O”, ofrecer su cuerpo como un 3 

regalo. 4 

Roberto:  Pero por ahora significa “ooohhhh, ya se acabó el tiempo”. Se nos terminó 5 

el tiempo por hoy. Tendremos que hablar de eso en nuestro siguiente 6 

programa.  7 

Dennis:  “ooohhh, tenemos que irnos”. 8 

Roberto:  Así es Dennis. Gracias por sintonizarnos.  9 

 Estuvimos junto a usted María del Carmen Atiaga como Lorraine Pintus, 10 

Verónica Saavedra como Liinda Pillow, Vicente Vieira como Dennis 11 

Rainey, y quien les habla, Duval Rueda interpretando a Roberto Lepine. 12 

Que Dios le bendiga. 13 

 14 

 15 

 16 


