
27 de Marzo

La vida empieza en el cielo
LECTURA BÍBLICA: JUAN 6:25 – 35

“...el pan de Dios es aquel que descendió del cielo y da vida 
al mundo.” v.33

El pan, desde hace siglos, es el alimento básico de la 
dieta humana. Hoy tenemos una asombrosa variedad de 
panes elaborados con harinas diferentes y con agregados 
de los mas diversos. Pese a combates, la mayoría de las
personas colocan pan en sus mesas.

Jesús estaba enseñando a la multitud, y el día empezó 
a declinar. Se presenta una necesidad que fue percibida 
por los discípulos. Las personas no podían volver con ham-
bre. Andrés encontró un muchacho con cinco panes y dos 
peces, que fueron puestos en las manos del Señor. Jesús 
los multiplica de tal manera como para alimentar a toda 
la multitud. Fueron saciados todos y aun sobraron doce 
canastas.

Después, muchos seguían al Maestro por el pan. Jesús 
les enseña una verdad profunda. Él mismo, es el Pan, que 
descendió del cielo.

Cristo, siendo tentado en el desierto, afirma que no se 
vive solo del pan que sustenta nuestro cuerpo. Es necesa-
ria la Palabra de Dios para nutrir nuestro espíritu y el alma, 
aquí en el tiempo terrenal, cuando nos preparamos para la 
eternidad en el Reino.

La Biblia nos enseña en Génesis, que Dios creó los cie-
los y la tierra. También al hombre y la mujer a fin de cuidar 
su creación. Cuando desobedecieron el único mandato 
que tenían, cayeron en condenación. El Eterno envió a su 
Hijo como hombre, pero sin pecado, a enseñarnos a vivir,
así como morir para salvarnos.

En Cristo se hace visible la acción de Dios. Cuando lo 
recibimos, también nos otorga la fuerza necesaria para se-
guirlo.

Alicia Ituarte, Uruguay

El pan de vida vendrá para llevarnos al cielo eternamente


