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LECTURA BÍBLICA: ECLESIASTÉS 7:2-4

“El corazón de los sabios está en la casa del luto…” v.4

¿Recuerda al joven que le pidió su parte de la herencia 
al padre y se fue a una provincia apartada, malgastando 
todo lo que recibió? 

Puedo imaginar a ese muchacho mientras gastaba el di-
nero de su padre en fiesta y diversión, rodeado de amigos, 
sin pensar en absolutamente nada más que en el momen-
to. 

Me pregunto a dónde se fueron esos “amigos” cuando 
el anfitrión de la farra quedó en la ruina y por qué no tuvo a 
ninguno a quien recurrir al llegar la necesidad. Ciertamen-
te no estaban disponibles porque no estaban dispuestos a 
compartir otra situación que no fuese de alegría. 

Y a todos nos agrada estar cuando hay fiesta, cuando 
hay motivos de celebración, cuando abunda la risa. Perso-
nalmente, me encanta rodearme de amigos que compar-
tan mi alegría. 

Pero la Biblia tiene algo para decirnos respecto de esto 
y será bueno que le prestemos atención. 

Es impactante considerar la marca de un corazón sabio: 
acompañar al que sufre. Permítame invitarle a pensar en 
el término “luto” en un sentido más amplio, con todos sus 
sinónimos, como dolor, pesar, lamento o aflicción. 

Seguramente estará de acuerdo conmigo en que no es 
habitual encontrarse cercado de amigos en medio de la 
aflicción, más bien uno está solo. 

Y si hay alguno, la Biblia lo llama sabio porque además 
recibirá aprendizaje. 

Entonces, me esfuerzo en hacerme mucho más presen-
te en los tiempos de tristeza que en los de alegría, y llamo 
“amigos” a aquellos que me rodean cuando en mi casa hay 
tiempos de luto.

Nancy Rodríguez Antivero, Uruguay

Si eres sabio estarás con el afligido y atesorarás lecciones


