
25 de Febrero

Superando la Indecisión
LECTURA BÍBLICA: SANTIAGO 1:1-8

"Si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a 
Dios.” v.5

La consejera y coach escuchaba sobre mis situaciones 
y pensamientos y me dijo: ¿Crees que puedes organizar tus 
ideas y verbalizar lo que realmente quieres hacer? 

Por un buen rato me había escuchado ir de atrás ade-
lante y viceversa sobre los asuntos que me preocupaban y 
las opciones que tenía para manejarlos. 

La indecisión es una lucha común cuando nos enfrenta-
mos a situaciones importantes que requieren una elección. 
A veces, el temor a equivocarnos o la presión de tomar la 
decisión correcta nos paraliza. 

La Biblia nos enseña que, cuando no sabemos qué ha-
cer, debemos pedir sabiduría a Dios, quien generosamente 
nos la da sin reproches. Esto nos anima a acudir a Él en bus-
ca de dirección cuando enfrentamos decisiones difíciles.

La indecisión suele surgir cuando nos basamos solo 
en nuestra perspectiva limitada, sin buscar la guía divina. 
Cuando no confiamos en que Dios tiene un plan perfecto 
para nosotros, nos quedamos atrapados entre varias op-
ciones sin poder avanzar. 

Sin embargo, cuando buscamos la sabiduría de Dios a 
través de la oración y el estudio de su Palabra, Él nos da 
claridad y paz para tomar decisiones.

Superar la indecisión requiere, primeramente, recono-
cer nuestra necesidad de guía. Al pedirle a Dios sabiduría y 
confiar en su voluntad, podemos avanzar, con confianza. 
Además, es importante recordar que la indecisión no siem-
pre es señal de duda, sino un recordatorio de nuestra de-
pendencia de Dios. En cualquier decisión que se toma en 
medio de dilemas habrá algo que perder, pero a veces hay 
mucho que ganar. Necesitamos sabiduría y valor. 
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Buscar a Dios trae paz y claridad en nuestras decisiones


