
22 de Enero

Anclados en la verdad
LECTURA BÍBLICA: HEBREOS 13:1-9 

"No os dejéis llevar de doctrinas diversas y extrañas; por-
que buena cosa es afirmar el corazón con la gracia …” v.9

Hace algunos días me reuní con un amigo al que no veía 
desde hacía mucho tiempo. Mientras compartíamos un 
café, me contó sobre varios aspectos de su vida. 

La conversación fue fluyendo con naturalidad hasta 
que, de repente, comenzó a hablar sobre ciertas teorías y 
creencias que había estado considerando. Lo escuché con 
atención, pero pronto me di cuenta de que algunos de los 
temas que mencionaba contradecían claramente mi fe. 

Conociéndolo bien, opté por no discutir y dejar que 
expresara sus ideas. Sin embargo, noté cómo las redes 
sociales habían influido considerablemente en su forma 
de pensar, y me preocupó ver cómo ese contenido estaba 
moldeando su perspectiva.

Esa conversación me llevó a una reflexión profunda. 
Me di cuenta de que, si no tenemos una base sólida 

en nuestros principios morales y espirituales, corremos el 
riesgo de ser arrastrados por cualquier corriente de pensa-
miento, como una hoja que flota en un río sin rumbo fijo. 

En el mundo actual, se le da mucho valor a lo que se 
publica en los medios sociales, donde abundan ideas y 
conceptos que rara vez son verificados. 

Si nuestros valores y principios no están firmemente 
anclados, podemos fácilmente desviarnos por ideas que 
parecen atractivas, pero que en realidad nos alejan de la 
verdad.

La Biblia nos advierte precisamente sobre este peligro, 
recordándonos que, en medio de tantas ideas y doctrinas 
que circulan hoy en día, debemos mantenernos firmes en 
la verdad que hemos recibido, para no perder el rumbo y 
alejarnos de la gracia de Dios.
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Asegura tu ancla en la verdad


