
25 de Diciembre

Navidad, que gran noticia
LECTURA BÍBLICA: LUCAS 2:8-15

“…No temáis; porque he aquí os doy nuevas de gran 
gozo…” v.10

¡Hoy es navidad! Mientras camino por las calles de mi 
ciudad percibo un ambiente totalmente diferente, al pare-
cer algunas personas han dejado de lado la problemática 
sociopolítica del país y han cambiado su forma de ver el 
futuro; el egoísmo da lugar a la generosidad, la rudeza a la 
cordialidad, el temor a la confianza; el amor impregna el 
ambiente y se percibe un olor y un sabor muy agradable al 
observar a cada transeúnte.

En esa misma calle, unos meses atrás, podíamos perci-
bir la ansiedad y el temor, fácilmente identificable cuando 
vemos que las personas caminan apresuradamente, evi-
tando que alguien se les acerque porque temen ser asalta-
dos, agredidos, embaucados. El temor invade los hogares 
cuando los familiares no llegan a casa a la hora acostum-
brada, cuando se teme ser despedido del trabajo y no po-
der cumplir con las responsabilidades económicas. 

El temor parece ser el motor que mueve esta sociedad, 
pero el nacimiento de Jesús marca un alto y señala un nue-
vo sendero cuando nos anima a no temer. Es interesante 
notar que la Biblia menciona recurrentemente frases re-
lacionadas con no temer; convirtiéndose en un mandato 
para que diariamente venzamos al dios fobos (temor, mie-
do) y vivamos a plenitud. 

Disfrutar la vida con todo lo que ello conlleva es la gran 
noticia de la navidad y cuando entendemos su significado, 
el mensaje de los ángeles adquiere una nueva perspectiva. 
El llamado es a agradecer, disfrutar, vivir a plenitud, porque 
Jesús ha nacido. Ciertamente la navidad transforma todo, 
porque la navidad no es una época, es una persona…JE-
SÚS el Hijo de Dios, El Salvador.

¡No tengas miedo, disfruta la Navidad!

Miriam Bermúdez, Honduras


