
24 de Diciembre

Feliz navidad
LECTURA BÍBLICA: LUCAS 1:26 – 38

“Salve muy favorecida. El Señor es contigo.” v.28

Para los cristianos Navidad, nos recuerda el cumplea-
ños de Jesús. Cada año al recordar que Jesús vino a este 
mundo, también hacemos memoria de María a quien se le 
apareció el Angel Gabriel para hacerle un anuncio extraor-
dinario.

María humildemente aceptó prestar su cuerpo para que 
Dios llegara al mundo para salvarlo. El anuncio del ángel 
Gabriel fue: “Alégrate muy favorecida. El Señor está conti-
go”. 

Al leer el relato completo de este acontecimiento, tam-
bién nuestros corazones se alegran. 

María se turbó con las palabras del ángel. No era un 
anuncio fácil de resolver y encarar. El anuncio rompía con 
todo lo conocido en cuanto a la forma de llegar a ser ma-
dre. “Concebirás en tu vientre y darás a luz un hijo y llama-
rás su nombre Jesús”. No fue menor la sorpresa de María y 
la turbación llenó su alma. Tenía preguntas que deberían 
ser contestadas. El relato es magnífico y será bueno leerlo 
detenidamente.

Todo lo que sale de lo habitual y conocido produce tur-
bación. ¿Hay alguna situación en su vida hoy que le causa 
turbación y temor?… Si es así, comprenderá en buena par-
te a la joven María. Las dos frases de los versos 37 y 38 del 
relato bíblico de hoy, nos traen un mensaje de esperanza 
frente a nuestras turbaciones y temores presentes.

Buscamos respuestas a nuestros temores y turbaciones 
y el mensaje del ángel nos da una excelente ayuda: “No te-
mas (verso 10) Nada hay imposible para Dios (verso 37). 

La turbación de María desapareció dando lugar a la ale-
gría de una noticia tan especial como que sería bendita en-
tre todas las mujeres. 

Sonia K. de Larrosa, Uruguay

Recuerde que para Dios nos hay nada imposible.
¡Feliz Navidad!


