\’ 5 de Diciembre

Alma bendice a Dios
LECTURA BIBLICA: SALMO 103:1-5
“Bendice alma mia, a Jehovd, y bendiga todo mi ser su
santo nombre” v.1

Algunos dicen, cuando hablan en presencia de alguien
mas y se le pregunta ;Qué dice? Responden: “nada, solo
estoy pensando en voz alta”.

Hay momentos en que todas las personas hablan
solas, toman decisiones constantemente, se hablan a si
mismos, a veces en voz alta, otras veces en silencio, solo
en la mente dicen lo que piensan, lo que sienten, lo que
deciden hacer.

Depende del lugar donde se encuentran, siandanen la
calle donde hay mas personas, lo hacen en silencio, por-
que si lo hicieran en voz alta, lo consideraria loco, incluso
silo hiciera en voz baja, pero moviendo la boca, aun cuan-
do se ponen a pensar mentalmente, puede reflejarse en el
rostro, se ven distraidos.

El Salmo 103, dice como David el rey de Israel, se ha-
blaba a si mismo, le hablaba a su alma para que bendiga
a Dios. Desde el alma, salia la bendicién reconociendo
que Dios le ha dado muchos beneficios como el perdén,
la sanidad, lo ha liberado de la muerte, lo ha coronado de
favores y misericordias, le ha dado de alimento, etc.

Estos beneficios que David reconocia, el creyente de
hoy también puede reconocer que Dios le ha provisto de
todo en medio de muchos problemas, Dios ha sido fiel.

Por lo cual, le pido que aparte un momento para medi-
tar cuantas cosas Dios le ha dado, por las cuales usted, al
igual que David puede hacer unainvitacién a su alma para
que todo su ser bendiga el nombre de Jehova, dedicando-
le todo cada dia.
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Invitese a si mismo, todos los dias a bendecir
el nombre del Seiior




