
11 de Noviembre

Corazón restaurado
LECTURA BÍBLICA: SALMOS 147: 1-6

“El sana a los quebrantados de corazón, Y venda sus heri-
das.” v.3

 
¿Alguna vez se te ha caído un objeto de vidrio?, al caer y 
romperse se desprenden fragmentos pequeños, difíciles 
de unir y quedar como era originalmente. Antes de some-
terme a dos cirugías en mis manos, pude experimentar la 
inseguridad al intentar sostener con ellas casi cualquier 
tipo de objeto que antes manejaba de forma regular, y que 
una dolorosa enfermedad ahora me limitaba a cosas muy 
ligeras, y tal situación me hacía sentir como inservible, en 
el sentido de no poder hacer cosas simples con mis manos, 
y esto sucedía con mucha frecuencia.

No solo nuestras manos, nuestro corazón también pue-
de quebrarse. La Biblia nombra el corazón quebrantado y 
nos plantea la posibilidad de que nuestro corazón puede 
quebrarse. ¿Alguna vez se ha quebrado tu corazón? Un hijo 
o una hija que se alejó o una amiga o hermana que no supo 
decir adiós, o más doloroso aún un padre o una madre que 
no estuvieron para ti, que nunca apareció, o un matrimonio 
que te entristece en vez de proveer bienestar y tranquilidad
en tu vida; si te identificas con estas frases o con algo simi-
lar, entonces si podrías estar lidiando con tener un corazón 
quebrado. Es posible que la desesperanza y el desaliento 
estén arropando tu vida en este momento.

Corazones quebrados, almas incompletas, carencias y 
vacíos en tu vida, Dios te ofrece una opción de restauración 
a través de su amor y compasión Él te puede sanar y vendar
las heridas profundas; su anhelo es, restaurar corazones 
quebrados y hacer de ellos corazones nuevos.
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Dios está disponible para sanar y vendar las heridas de tu corazón


