\’ 26 de Agosto

Es lo que piensa
LECTURA BIBLICA: ISAIAS 26:1-21
“Tu guardards en completa paz a aquel cuyo pensamiento
en ti persevera...” v.3

(Qué ocupa sus pensamientos la mayor parte del dia? Si
usted tuviera una hoja blanca y dibujara en su centro una
mancha negra, ;diria que la hoja tiene nada mas que una
mancha negra? Si asi lo piensa, ;qué entonces de toda la
extensa area blanca alrededor? Vemos aquello en lo que
nos enfocamos. Somos lo que pensamos. Lo que yo pienso
de una persona determina cdmo me comporto ante ella.

Es crucial aquello con lo que alimentamos nuestros
pensamientos. Isaias dice que Dios mantendra en perfecta
paz a quien concentra sus pensamientos en él. Este es el se-
creto de la pazinterior. ;Notaria una diferencia en su vida si
memoriza textos biblicos durante el dia o, en cambio, mira
el noticiero todo el dia?

Mientras nuestros pensamientos perseveren en las
manchas oscuras, en los problemas en nuestra vida, sera
desesperacion lo que sentiremos. Pero si nos enfocamos
en larealidad de un Dios todopoderoso que nos ama, la paz
nos llenara hasta rebosar.

Sabemos que él esta en control, y esto produce confian-
za en nosotros.

Los pensamientos dirigen todo el resto de su ser. Usted
es lo que piensa. ;Nos extrafia entonces que Satanas pro-
cure tener el control de nuestra mente?

Dios y Satanas se disputan el control sobre nuestros
pensamientos, porque el que los controla, dominara nues-
tras decisiones, emocionesy actitudes. Pero nosotros deci-
dimos a quién le damos el control.

Si llena su mente de luz, toda su vida estara iluminada.
Si llena su mente de problemas, rencores, angustias, peca-
dos 'y manchas, asi sera su vida también.
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Haga perseverar sus pensamientos en Dios
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