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El tiempo en la vida
LECTURA BÍBLICA: ECLESIASTÉS 3:1-15

“Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del 
cielo tiene su hora”. v.1

Dios nos da la vida, la salud y el tiempo para disfrutarlas
y en su Palabra las directrices de cómo vivirlas de manera 
productiva siendo diligentes y obedientes. 

Esto es porque Dios tiene planes para nuestras vidas y 
debemos ser responsables al utilizar ese tiempo de cada 
día para sus propósitos.

Debemos considerar que los días que pasan no regre-
san nunca más, todos quedan en el pasado dejando mu-
chas veces en nuestras conciencias el peso de lo que no 
logramos y tendremos que retomar o lo que queda pen-
diente para el futuro.

Es cuando tendremos que tomar el consejo del Apóstol
Pablo de aprovechar bien el tiempo. 

La bendición del tiempo en la vida es aprender hacer 
buen uso del mismo, para ello Dios nos manda a ser bue-
nos mayordomos y tomar lo más importante: la constante 
comunión con nuestro Padre Celestial; así como también, 
cultivar y desarrollar nuestra relación con la familia pasan-
do con ellos más tiempo de calidad y compartiendo juntos 
cada momento.

Igualmente debemos invertir tiempo con los amigos y 
con quienes estén alrededor. 

Cada minuto de la vida cuenta; por tanto, busquemos 
la voluntad de Dios en todo tiempo dirigiendo sabiamen-
te cada actividad e incluyendo el descanso y la recreación,
muy importantes y necesarios para una buena salud.

Gracias damos a Dios por el tiempo, pero seamos dili-
gentes en las prioridades para dar fiel cumplimiento a las 
metas propuestas. Recordemos y tengamos presente siem-
pre el texto de hoy: “todo tiene su tiempo”.
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El tiempo que Dios nos regala es de un valor incalculable


